HELSEKONFERANSEN VESTLAND

23 - 24 april 2020
Kviknes hotell, Balestrand

Prqgmm

Utvikli ter f °
Sogndal kommune w sjukeheimar og heimetenester Leve hele livet °

Sogn og Fjordane - en kvalitetsreform for eldre

Utviklingssenter for
U sykehjem og hjemmetjenester
Hordaland




Malgruppe Konferansen skal

Tilsette i dei kommunale helse og * Vere ein mgteplass for tilsette i helse og
omsorgstenestene i kommunane, og omsorgstenestene
samarbeidspartnarar. Pargrandeforeiningar
og brukarorganisasjonar, politikarar, tilsette
og studentar ved hggskule og vidaregaande
skular i helse og sosialfag og andre
interesserte. Naeringsliv og leverandgrer av
tenester og produkt. * Bidra til at nasjonale fgringar nar ut til
praksisfeltet

* Vere ein mgteplass for tenestene,
brukarar og leverandgrar

* Gje fagleg pafyll av aktuelle tema for
tenestene

Arrangor * Bidra til at praksis og utdanningar gar i
same spor

Nye Sogndal kommune, Utviklingssenter

for sjukeheim og heimetenester Hordaland

og Sogn og Fjordane, i samarbeid med

Fylkesmannen Vestland, KS vest og )

Fylkeskommunen Vestland. Prisar

Full deltaking konferanse/
overnatting i enkeltrom

Transport — sja baksida. 5
og alle maltid kr. 3100

Full deltaking konferanse/
overnatting i dobbeltrom

og alle maltid kr. 2400
Konferanseavgift dagpakke
pr. dag enkle dagar kr. 900
Middag torsdag kveld kr. 500
Pamelding
Pameldinga skal ga til Dg@vre A/S slik;
Deltakar: https://www.trippus.net/helsekonferansen20/deltaker
Utstiller: https://www.trippus.net/helsekonferansen20/utstiller

Foreleser, komite: https://www.trippus.net/helsekonferansen20/foreleserogkomite

Pameldingsfrist snarast og seinast 05. mars 2020

sogn og Fjordane - en kvalitetsreform for eldre
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Prqgram

Torsdag 23. april 2020

10.00-12.30 Registrering

12.00 - 13.00 Lunsj

Helse for alle

13.00-13.10 | Innleiing ved dagens konferansier Eli Kari Gjengedal

13.00 -13.20 | Velkommen til Sogndal v/Arnstein Menes, ordfgrar i Sogndal kommune

13.20 - 13.35 | Brukarstemma i fgrarsetet — operasangar Robert Juvik, Bergen

13.35 —13.55 | Leiing / systematisk arbeid med kvalitet og pasienttryggleik knytt til innsatsomrada
i Leve heile livet-reforma. Nasjonale fgringar for tenestene v/Helga Arionsen

13.55 -14.00 | Lett beinstrekk

14.00-14.30 | Det aldersvennlige samfunn v/ Trude Drevland, leiar av Radet for et aldersvennlig Norge

14.30- 14.45 Leverandgrar presenterer seg

14.45 - 15.45 Pause og stands

15.45-16.30 | Korleis kommunisere godt og fa gode relasjonar i arbeidslivet v/ prof.Frode Thuen

16.30-17.15 | Kva utfordringar har helsetenestene i kommunane for vare innbyggarar?
v/ prof. Bettina Husebg, UiB

17.15-18.00 Stands og forfriskingar

18.45 -19.30 Huskonsert v/ Eva Weel Skram

19:30 Middag

Fredag 24. april 2020

Helsetenestene ma vere tilpassa behova til brukar

08.30-10.00

Parallelle sesjonar. Program under arbeid

Aktuelle tema

Sal 1; Bu heime lengst mogeleg. Under arbeid i samarbeid med Husbanken m.fl
Sal 2; Legevakt og beredskap. Under arbeid i samarbeid med NORCE.

Sal 3; Rehabilitering og mestring. Under arbeid i samarbeid med fagmiljg

10.00 - 11..00

Pause og stands

11.00-12.30

Parallelle sesjonar. Program under arbeid
Aktuelle tema
Sal 1; Tannhelse og ernzering.
Under arbeid i samarbeid med tannhelsetjenestens kompetansesenter m.fl
Sal 2; Utdanningane i endring. Under arbeid i samarbeid med Hggskulen pa Vestlandet m.fl
Sal 3; Universell utforming. Under arbeid i samarbeid med brukarorganisasjonar m.fl.

12.30-13.30

Lunsj

13.30- 14.00

Nye Vestland fylke — konsekvensar for kommunane
v/ Synngve Stalheim, med seksjonssjef for plan, klima og folkehelse

14.00 - 14.30

Folkehelse i fokus v/ Terje Sgviknes, eldre- og folkehelseminister

14.30-15.00

Hvordan nasjonale trender vil pavirke samspill, kvalitet og risiko mellom nivaene i helse-
og omsorgstjenesten v/ Pal Iden, direktgr UKOM - Statens undersgkelseskommisjon for
helse og omsorgstjenesten

15.00

Avslutning for dagen og tankar om vidare samarbeid i Vestland fylke v/ KS




Transport

Hurtigbat: Fly:

Beste alternativ frd Bergen og omland

Bergen Lufthamn kl. 08.50— Sogndal lufthamn kl. 09:25

Ankomst torsdag 23 april Retur k. 18:45 — k. 19:20

Bat fra Bergen kl. 08:00 — Balestrand Kai kl. 11:55
Retur fredag 24 april

B I v fra I
Balestrand kai kl. 16:55 — Bergen kl. 20:45 este alternativ frd Stavanger og omland

Stavanger Lufthamn kl. 07.00 — Sogndal Lufthamn
kl. 09:20 via Oslo

@ Buss: Eller, kl. 06:55 — kl. 09:25 via Bergen
’ Retur kl. 18:45 — kl. 20:30 via Bergen
Sogndal kl. 08:55 — Balestrand kai kl. 10:10 Beste alternativ fré Oslo og omland

Retur fredag kl. 15:40 —kl. 16:50 Oslo Lufthamn kl. 08:25 — Sogndal lufthamn kl. 09:20
Fgrde kl. 08:00 — Balestrand kai kl. 10:05 Retur: kl. 18:50 — 19:40
Retur fredag kl. 16:05 - kl. 18:05
Flybuss til Sogndal sentrum kl. 09:42 —kl. 10:07
Flybuss til Sogndal lufthamn kl. 17:00 - kl. 17:25

Ferjesamband i omradet:

Hella — Dragsvik t/r. Norled overtar sambandet fra 1.1 2020. Ruteinformasjon fgreligger ikkje pa noverande tidspunkt.
Vangsnes — Dragsvik t/r. Norled overtar sambandet fra 1.1 2020. Ruteinformasjon fgreligger ikkje pa noverande tidspunkt.
Fodnes — Manheller t/r — avgang kvar 20 minutt.

Oppedal - Lavik t/r — avgang kvar 20 minutt.

Lote - Anda t/r - avgang kvar 20 minutt.

Ruter med bil til Balestrand

Bergen sentrum — Balestrand 206 km. —via E39 reisetid ca.3 timar og 36 minutt — ferje Oppdal/Lavik
(kortaste rute). Kortaste alternativ fré Bergen og omland.

Odda — Balestrand 182km. — via Rv 13 reisetid ca. 3timar og 42 minutt — ferje Vangsnes (Hella) — Dragsvik.
Voss — Balestrand 95,7 km. —via RV 13 reisetid ca. 2 timar og 12 minutt — ferje Vangsnes — Dragsvik.

Alesund - Balestrand 312 km. — via E 39 /Rv 5 reisetid ca. 5 timar og 39 minutt — ferje Hella — Dragsvik.
Malgy — Balestrand 221 km. — via E39/RV 5 reisetid ca. 4 timar og 3 minutt — ferje Lote- Anda og Hella — Dragsvik.

Nordfjoreid — Balestrand 167 km. —via E39/RV 5 reisetid ca. 3 timar og 20 minutt —
ferje Anda Lote og Hella — Dragsvik.

Oslo (sentralstasjon) — Balestrand 361 km.- via RV 7 (Hallingdal) reisetid ca. 6 timar 8 minutt —
ferje Fodnes- Manheller og Hella — Dragsvik. Kortaste alternativ frd Oslo og omland.

Oslo (sentralstasjon) — Balestrand 398 km. — via E 16 (Fillefjell) reisetid ca. 6 timar og 39 minutt —
ferje Fodnes — Mannheller, og Hella — Dragsvik.
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