
  PERIODE 1 
VEKE 34 – 40 

Tema: Demokrati og val 

Fag Kjerneelement Emne Tverrfaglege 
tema 

Norsk o Munnleg kommunikasjon 
o Tekst i kontekst 
o Skriftleg tekstskaping 
o Kritisk tilnærming til tekst 

o Lesestrategiar: Ta SALTO 
o Munnleg presentasjon: 

Power point/veggavis 
o Samansette tekstar 
o Rettskriving: skiljeteikn 
o Skrive bildebok eller 

faktatekst 
o Vitsar og gåter 
o Nasjonal prøve i lesing 

 
 
 

 
 
 
 
 

DEMOKRATI OG 
MEDBORGARSKAP 

 
Stortingsval 

Klasseval 
Politiske parti 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

Matematikk o Utforsking og problemløysing 
o Modellering og anvendingar 
o Resonnering og argumentasjon 
o Matematiske kunnskapsområde 

o Titalssystemet 
o Addisjon og subtraksjon 
o Multiplikasjon 
o Divisjon 
o Nasjonal prøve i rekning 

Engelsk o Kommunikasjon 
o Språklæring 
o Møte med engelskspråklege 

tekstar 

o «My school» 
o Grammatikk: repetisjon: 

substantiv eintal/fleirtal, 
verba to be og to have, verb 
i presens. Preposisjonar 

o Uttale: v/w 
o Høgfrekvente ord 
o Nasjonal prøve i engelsk 

Naturfag o Naturvitskaplege praksisar og 
tenkjemåtar 

 
 

o Du er ein utforskar 
o Forsking 
o Vaksiner 
o Korleis kan me vite noko? 
o Forskarmetodar 
o Kjem all kunnskap frå 

forsking? 

Samfunnsfag o Demokratiforståing og 
deltaking 

o Identitetsutvikling og fellesskap 

o Demokrati – alle er med og 
bestemmer 

o Kva bestemmer me i eit 
demokrati? 

o Stortingsval og politiske 
parti 

o Ytringsfridom 
o Grunnlova 
o Konsekvensar av lovbrot 

KRLE o Utforsking av eksistensielle 
spørsmål og svar 

o Kunne ta andre sitt perspektiv 
o Etisk refleksjon 

 

o Filosofere saman 
o Kva er filosofi? 
o Kva er meininga med livet? 
o Sokrates  
o Søren Kierkegaard 
o Etikk 
o Rettferd, venskap, familie 

Kunst og 
handverk  

o Handverksferdigheiter 
o Kunst- og designprosessar 

o Blyantteikning 
o Land Art 
o Symaskin 

Musikk o Utøve musikk 
o Oppleve musikk 

o Puls, rytme og groove 
o Blokkfløyte og notar 
o Musikk og samfunn 



 

Informasjon til heimane: 
✓ Me held på malen me hadde førre skuleår for periodeplan. De kjenner den nok att. Planen er 

rettleiande og «dynamisk», men i grove trekk det me skal jobbe med i perioden. Det som inngår i 
tverrfagleg arbeid/ tverrfaglege tema, har me merka med farge. Hovudtema i denne perioden er 
demokrati og val, då me snart går eit nytt stortingsval i møte.  

✓ Nasjonale prøver i lesing, rekning og engelsk, vert gjennomført i september.  
✓ Foreldremøte kjem i løpet av september. 
✓ Brannøving 8. september kl. 09.55. 
✓ Haustferie veke 41. 

 

 

Kroppsøving o Rørsle og kroppsleg læring 
o Deltaking og samspel i 

rørsleaktivitetar 
o Uteaktivitetar og naturferdsel 

o Leik og leikaktivitetar 
o Diverse ballspel 
o Tur i skogen 
o Klatreparken 
o Friidrett: Lengdehopp og 

60m 


