
  PERIODE 6 
Veke 18 - 24 

        Tema:  

Klassemiljø, psykisk helse, fysisk aktivitet, Mesternes mester 

 

Fag Kjerneelement Emne Tverrfaglege 
tema 

Norsk o Språket som system og 
mangfald 

o Tekst i kontekst 
o Munnleg kommunikasjon 
o Skriftleg tekstskaping 
o Språkleg mangfald 

o Fagtekst 
o Lese og skrive 
o Sei meininga di 
o Skriv meininga di 
o Dikt 
o Samansette ord 
o Synonym og antonym 

 
 
 
 
 

Folkehelse og 
livsmeistring 

 
Saman og aktiv med 

meining  
(Psykisk helse – 

undervisningsopplegg 
frå Unicef) 

 
Fysisk aktivitet og 

klassemiljø 
 

Mesternes mester 
 

Pubertet 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Matematikk o Utforsking og problemløysing 
o Modellering og anvendingar 
o Resonnering og argumentasjon 
o Matematiske 

kunnskapsområde 

o Problemløysing 
o Algebra 
o Likningar  
o Ulikskapar 
o Programmering  
o Praktisk rekning 
o Personleg økonomi 
o Budsjett og bruk av 

rekneark 
o Multiplikasjon og divisjon i 

praktiske situasjonar 

Engelsk o Kommunikasjon 
o Språklæring 
o Møte med engelskspråklege 

tekstar 

o About the UK 
o Verbs 
o Read 
o Write 

Naturfag o Kropp og helse 
o Teknologi 

o Kroppen din er eit system 
o Dei ulike systema i kroppen 
o Frå barn til vaksen 
o Teknologiske system 

Samfunnsfag o Samfunnskritisk tenking og 
samanhengar 

o Demokratiforståing og 
deltaking 

o Berekraftige samfunn 

o Vår digitale verd 
o Demokrati og internett 
o Demokrati og ytringsfridom 
o Sosiale medium og 

vennskap 
o Nettvett 
o Kven er vi? 
o Kultur og identitet 

KRLE o Kjennskap til religionar og 
livssyn 

o Kunne ta andre sitt perspektiv 
o Utforsking av ekstensielle 

spørsmål og svar 

o Tida mellom påske og pinse 
o Kristi himmelfartsdag 
o Pinsehøgtida i kyrkja 
o Buddhismen 

Kunst og 
handverk  

o Handverksdugleik 
o Kulturforståing 
o Visuell kommunikasjon 

o Nikolai Astrup 
o 17.mai-pynt 
o Land art/ spikking 

Musikk o Vår og sommar: song og leik 
o Samspel: band 
o Skolenes sangdag 14. juni 

o Demokrati 
o Helse og livsmeistring 

Kroppsøving o Rørsle og kroppsleg læring 
o Deltaking og samspel i 

rørsleaktivitetar  

o Mesternes mester 
o Orientering 
o Fotball 
o Friidrett 
o Tur i skog og mark 



 

 

Meldingar til heimen: 

• Neste år vert elevane fadrar for dei komande førsteklasseelevane, som no er kompisklubben. I vår 

skal me ha nokre treff ilag med dei. Onsdag 4. mai reiser me bort i barnehagen på føremiddagen. 

• Torsdag 19. mai skal me på våronn på muséet. Her skal me mellom anna setje poteter. 

• Fredag 20. mai reiser me på besøk på bremuséet i Fjærland. Her er 4.-6.klassingar inviterte i høve 

deira 30 årsjubileum.  

• Onsdag 25. mai reiser me på Astruptunet i Jølster og får omvisning der. Dette er tradisjon i 5. 

klasse, etter at elevane ein periode har jobba med Nikolai Astrup i kunst og handverk. 

• Tysdag 31. mai, får me besøk av Sogn opplæringskontor, som skal ha programmering med oss ein 

halv dag.  

• Siste skuledag før sommarferien vert fredag 17. juni.  

  


