
PERIODE 5 
                 Veke 10 – 16  

            

TEMA: Kva er det du seier? og energi 
 

Tverrfagleg 
tema 

Fag Tema Læringsmål Elevmedverknad 

 

Berekraftig 

utvikling 

 

 

 

Matematikk Divisjon Øva på ulike strategiar i divisjon Ulike valfrie oppgåver 

i faga 

 

Velja mellom å lesa 

sjølve eller å bli lesne 

for i Skulen les - 

timane 

 

 

 

Vera med å føreslå og 

å velja matrett å laga i 

mat og helse. 

Engelsk 
Explore the 
world 

Læra om: engelskspråklege land, 
eigedomsord og ulike 
påsketradisjonar  

Kroppsøving Symjing 
Øva på øvingar til 
ferdigheitsprøven i symjing 

Norsk 

Kva er det du 
seier? 

Kunna bøya verb i ulike tider. 
Reflektera over korleis 
språkbruken vår påverkar andre. 
Reflektera over korleis me 
tilpassar og endrar språket i ulike 
situasjonar.  

Samfunnsfag 

KRLE 

Naturfag 

Energi 

Samtale om energi og utforske 
energikjeder.  
Lære om kjenneteikn på sunn og 
variert mat og kvifor det er viktig 
for helsa. 
Lage ei mekanisk leike.  

Mat og helse 

Kunst og 
handverk 

Musikk  Song 
Kunna øva inn og bidra med 
song til og på songsamling. 

 

Informasjon 

- Det blir symjing på Vesterland frå vinterferien til påske. Etter påske blir symjinga i Sogndal.  
- Torsdag 23. mars har mellomsteget musikal i Saften kl. 18. Gratis og open for alle. 
- Påskeferie i veke 14. 
- Frå veke 11 er vi med på Batterijakten: https://batterijakten.no/  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://batterijakten.no/


 

Vekenr. 10 Vekenr. 11 

 Måndag 
6/3 

Tysdag 
7/3 

Onsdag 
8/3 

Torsdag 
9/3 

Fredag 
10/3 

Måndag 
13/3 

Tysdag 
14/3 

Onsdag 
15/3 

Torsdag 
16/3 

Fredag 
17/3 

1 KRØ Kunst og 
handverk 

Skulen les Uteskule Felles-
samling 

KRØ 
 

Kunst og 
handverk 

Skulen les Tema Fagdag 
energi 

2 Tema Musikk Tema Stasjonar: 
naturfag, 
matte og 
engelsk 

Tema  Musikk Tema 

3 Symjing på 
Vesterland 

 

Matte Symjing på 
Vesterland 

 

Matte Engelsk 

4 Matte Engelsk Tema Matte Engelsk Matte 

5   

6    KRØ  

Vekenr. 12 Vekenr. 13 

 Måndag 
20/3 

Tysdag 
21/3 

Onsdag 
22/3 

Torsdag 
23/3 

Fredag 
24/3 

Måndag 
27/3 

Tysdag 
28/3 

Onsdag 
29/3 

Torsdag 
30/3 

Fredag 
31/3 

1 
KRØ Kunst og 

handverk 
Skulen les Songsamling 

(4. steg har 
ansvaret) 

Skidag på 
Kleppa for 

1. til 4. steg 
 

 

KRØ 
 

Kunst og 
handverk 

Fagdag 
engelsk 

 

Uteskule Stasjonar: 
naturfag, 
matte og 
engelsk 

2 
Tema 

 
Musikk Tema Tema Tema 

3 
Symjing på 
Vesterland 

 

Matte Engelsk Symjing på 
Vesterland 

 4 
Matte Engelsk Matte Matte Uteskule i 

Holerunane 

5 
  

6 
 KRØ    

Vekenr. 15 Vekenr. 16 

 Måndag 
10/4 

Tysdag 
11/4 

Onsdag 
12/4 

Torsdag 
13/4 

Fredag 
14/4 

Måndag 
17/4 

Tysdag 
18/4 

Onsdag 
19/4 

Torsdag 
20/4 

Fredag 
21/4 

1 
2. 

påskedag 
 

 

Kunst og 
handverk 

Skulen les Tema Besøk på 
SIMAS og 
ViteMeir 

Fagdag 
matte 

Kunst og 
handverk 

Felles- 
samling 

Uteskule  Stasjonar: 
naturfag, 
matte og 
engelsk 

2 
Symjing i 
Sogndal 

 

Symjing i 
Sogndal 

 3 
Musikk Engelsk Musikk 

4 
Tema 

 
Matte Tema Tema 

5 
  

6 
 Uteleik KRØ   Uteleik  


