
PERIODE 4 
Veke 4 – 10 

TEMA: veke 4-6 Kroppen min, veke 7-10 Meg og mine 
 
 
 

Tverrfagleg 
tema Fag Tema Læringsmål 

Elev-
medverknad 

Demokrati og 

medborgarskap 

 

Folkehelse og 

livsmeistring 

 

Berekraftig 

utvikling 

 

 

Norsk 

Leseforståing og 
lesestrategiar 
Lese og skrive 
samansette 

tekstar  

• Kunne lage tekstar som inneheld 
skrift og bilete og skrive med 
blyant og tastatur 

• bruke enkle strategiar for 
leseforståing 

 

Matematikk 
Subtraksjon 
Mønster og 

spegling 

• Kunne forklare korleis vi finn 
forskjellen mellom to eller fleire 
tal. 

• Kunne kjenne att og lage enkle 
geometriske mønster, og finne 
symmetrilinja. 

 

Engelsk 
Look at me 
Time to eat 

• Forstå og bruke adjektiv for klede 
og kroppsdelar 

• Forstå og bruke frasane “I am…”, 
“She is wearing…”, “He is 
feeling..”. 

 

Samfunnsfag Kroppen min 
 

 
 

Meg og mine 
 

 

• Kunne sei noko familieformer i 
Norge og samiske tradisjonar. 

• Kunne samtale om kjensler og 
kropp. 

• Vite om nokre vanlege 
sjukdommar og korleis ein kan 
verne kroppen mot desse. 

• Kunne samtale om ulike måtar å 
leve saman i eit samfunn. 

• Planlegge og konstruere i 
naturmateriale etter inspirasjon 
frå samisk kultur 

• Formidle opplevingar av musikk 
gjennom samtale og kunstnariske 
uttrykksformer. 

Utforske tema og lage 

samansett tekst  i 

Book Creator Naturfag 

Krle 
Vere med å påverke 

utforming av estetiske 

uttrykk  
 

Kunst og 
handverk 

Musikk 

 Kroppsøving 

Symjing 

Dans og 

rørsleaktivitet 

Uteskule  

• Delta i dans og rørsleaktivitetar 
med fokus på motorikk. 

• Tilvenning til vatn 

• Utforske naturen og delta i 
varierte aktivitetar i 
nærområdet, samt kle seg etter 
vêr, forhold og årstid.  

 

 
 

Informasjon 

• 30. januar er det fellessamling. 3.steg er ansvarleg.  

• Det er vinterferie i veke 8; frå måndag 19. februar til og med fredag 23. februar. 

• 6.februar er det fagdag «Samefolkets dag» for heile småskulen. 

• Fredag 1.mars er det avspasering for elevane. 

• 5. mars er det planlagt skidag i Rindabotn for småskulen. Meir info kjem. 

• 7. mars er det fellessamling for heile skulen. 2.steg er ansvarleg denne gongen.        



 

Veke 4 Kroppen min Veke 5  Kroppen min 

 Måndag 
22/1 

Tysdag 
23/1 

Onsdag 
24/1 

Torsdag 
25/20 

Fredag 
26/1 

Måndag 
29/1 

Tysdag 
30/1 

Onsdag 
31/1 

Torsdag 
1/2 

Fredag 
2/2 

1 
Norsk 

Song-
samling  

Symjing 
  

Kroppen 
min 

Uteskule 
 
 
 

Norsk 
Felles-

samling  

Symjing 
 

Tema: 
Kroppen 

Uteskule 
 

2 
Engelsk Stasjonar Engelsk Stasjonar 

3 
Skulen les Norsk Norsk Skulen les Norsk 

Norsk 
 

4 Tema: 
Kroppen  

 
 

Kunst og 
handverk 

Matte 

Tema: 
Kroppen 

Kunst og 
handverk 

Matte 

5 
  

6   
 

     

Veke 6  Kroppen min Veke 7 Meg og mine (Siv Jane studie) 

 Måndag 
5/2 

Tysdag 
6/2 

Onsdag 
7/2 

Torsdag 
8/2 

Fredag 
9/2 

Måndag 
12/2 

Tysdag 
13/2 

Onsdag 
14/2 

Torsdag 
15/2 

Fredag 
16/2 

1 
Norsk 

 
 

Fagdag 
Same-

folkets dag 
 
 
  

Symjing 
 

Kroppen 
min 

 

Uteskule 
 

Norsk 
Stasjonar 

 

Symjing 
 

Meg og 
mine 

Uteskule 
 
 

2 
Engelsk Engelsk 

3 
Skulen les Norsk Skulen les Norsk Norsk 

4 Kroppen 
min 

 
Matte 

Meg og 
mine 

Kunst og 
handverk 

Matte 

5 
  

6   
 

    
God 

vinterferie! 

Veke 9 Meg og mine Veke 10 Meg og mine (Stine studie) 

 Måndag 
26/2 

Tysdag 
27/2 

Onsdag 
28/2 

Torsdag 
29/2 

Fredag 
1/3 

Måndag 
4/3 

Tysdag 
5/3 

Onsdag 
6/3 

Torsdag 
7/3 

Fredag 
8/3 

1 
Norsk Stasjonar 

 

Symjing 
 

Meg og 
mine 

A 
V 
S 
P 
A 
S 
E 
R 
I 
N 
G 
 

for elevane 

Norsk 

 
Skidag i 

Rindabotn 
 
 

Symjing 
 

Felles-
samling 

 
Uteskule  

 

2 
Engelsk Engelsk 

Meg og 
mine 3 

Skulen les Norsk Norsk  Skulen les 

4 
Meg og 

mine 
Kunst og 
handverk 

Matte 
Meg og 

mine 
Matte 

5 
  

6         


